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Zweimal Platz vier fiir Extremsportler

Anke Meinberg und Ernst Riemann starteten bei Deutscher Meisterschaft im StraBenlauf tiber 100 Kilometer

Ernst Riemann vom LC Blueliner auf
der Stadionrunde.  Fotos (2): Verein

Von Friedrich-Wilhelm Schneider

Bei den Titelkimpfen zur 25. Deut-
schen Meisterschaft im 100-Kilo-
meter-StraBenlauf in Hanau-Ro-
denbach starteten auch die Wol-
fenbiitteler Ultra-Laufer Anke
Meinberg und Ernst Riemann vom
Laufclub Blueliner.

In der Gesamtwertung der Frauen
lief Anke Meinberg in 11:08:59 Stun-
den auf den 21. Platz. In der Wer-
tung der Frauenklasse W55 bedeute-
te dies den vierten Platz.

Meinberg wurde noch 2011 Welt-
meisterin iiber diese Distanz. Dies-
mal lief sie bis Kilometer 40 ein be-
herztes Rennen und war voll in ih-
rem Rennplan. Doch danach musste

die Wolfenbiittelerin mit starken ge-

sundheitlichen Problemen kdmpfen
und ihre Konkurrentinnen ziehen
lassen. , Erst ab dem 70. Kilometer
konnte ich wieder ohne Probleme
meinem Rhythmus finden“, berich-
tete die Ultralduferin spater.

Ihr Vereinskamerad Ernst Rie-
mann lief ein gleichméRiges Tempo,

genau richtig spulte er seinen er-
rechneten Rennplan ab. Eine neue
personliche Bestzeit war der Lohn
der Anstrengung. Mit 9:21:04 Stun-
den kam Riemann (M55) ebenfalls
auf den vierten Platz seiner Alters-
klasse. In der Gesamtwertung be-
deutete diese Zeit den 39. Rang bei
den Mannern. ,,Es ist natiirlich scha-
de, so dicht an einem Podestplatz
vorbei zu laufen®, sagte Riemann.

Fiir Meinberg und Riemann war
der sogenannte ,,undankbare“ vierte
Platz jedoch eine gute Werbung fiir
den Laufclub Blueliner.

Bei diesen Meisterschaften ,jen-
seits des Marathons“ wurden zwei
iiberragende = Altersklassen-Weltre-
korde gelaufen. Die 55-jahrige Mari-
on Braun aus Eicherscheid steigerte
die gut 20 Jahre alte Bestmarke von
8:42:36 Stunden auf {iberragende
8:39:51 Stunden. Die zweite Weltre-
kordmarke auf der StraRe setzte der
62-jahrige Bernd Jukel aus Neukir-
chen auf 7:53:42 Stunden.

,,Wir sind stolz, in diesem Rennen
dabei gewesen zu sein“, freuten sich
die beiden Wolfenbiitteler Ausdau-
ersportler.

Anke Meinberg im Zieleinlauf des
Stadions in Hanau.



