Wolfenbiitteler laufen im Deister
Marathonstrecke fuhrt durchs Wildgehege.

Springe. Bei der 43. Auflage des
Springe-Deister Marathon liefen
auch Anke Meinberg (MTV Wolfen-
biittel), Michael Fiirer und Frank
Winnigstadt (beide LC BlueLiner)
mit. Meinberg sicherte sich in ihrer
Altersklasse den 1. Platz.

Durch den friiheren Termin im
Jahr ist der Deister-Marathon fiir
iiberraschende Wetterverhiltnisse
bekannt. Eisige Temperaturen mit
Ostwind sind ebenso moglich wie
sommerliche Temperaturen von
iber 24 Grad oder Regen. In diesem
Jahr war es mit acht Grad Celsius
und leichtem Sonnenschein fast
ideal. Der Parcours fiihrte zum Teil
durch das Wisentgehege Springe.
Eine schnelle Strecke, der Veran-

stalter gibt als Hohendifferenz zwi-
schen dem niedrigsten und dem
hochsten Punkt 35 Meter an.

,1ch habe den herrlichen Duft im
kurzen Waldabschnitt regelrecht
genossen®, erzahlt Meinberg, fiir
die der Lauf eine Vorbereitung auf
die Deutschen Meisterschaften im
6-Stunden-Lauf war. Die 65-jdhrige
Lauferin wurde Altersklassensiege-
rin in der Zeit von 4:43:58 Stunden.
Winnigstddt beendete das Rennen
als 20. der AK M45 (4:43:08). Auf
Platz 19 der gleichen AK steht sein
Team-Kollege Fiirer, der das Ziel in
4:39:19 Stunden erreichte. ,Die
letzte Runde war meine beste, so
sollte es sein“, sagte der BlueLiner
zufrieden nach dem Lauf. )



