Wolfenbutteler holten 49 Podestplatze

Leichtathleten des Kreises schafften es mit beachtlichen Leistungen insgesamt 121-mal in die
Landesbestenliste.

Von Kristin Winter

Auf 121 Nennungen in der niederséchsischen Bestenliste 2012 kommen die erwachsenen
Leichtathleten aus den Wolfenbutteler Kreisvereinen. Spitzenreiter sind die L&uferinnen und
Laufer der BlueLiner mit 53 Platzierungen, gefolgt vom MTV Jahn Schladen (35) und dem
MTYV Wolfenbittel (30).

Wilshusen taucht 15-mal auf

Erfolgreichster BlueLiner ist Matthias Wilshusen mit 15 Nennungen durch Einzel- und
Mannschaftsleistungen. Uber 10 000 m holte er sich den Landesmeistertitel und ist mit
34:52,18 min der schnellste Laufer der Altersklasse M40. Zwar plagte den 42-Jahrigen
wéhrend der Freiluftsaison eine Muskelverletzung, doch kurz vor Saisonende kdmpfte er sich
zuriick und legte tiber 5000 m mit 16:49,65 min die zweitbeste Zeit in Niedersachsen hin.

Seine Vereinskameradin llka Friedrich kommt auf 14 Platzierungen, wobei Rang zwei im
Stundenlauf mit 13 155 m herausragt. Silber sicherte sich auch Erika Staebe im
Halbmarathon. Ernst Riemann und Anke Meinberg stehen iber 100 km an der Spitze der
Bestenliste.

Ein spannendes Rennen tiber 1000 m lieferten sich Igor Gronau (alle BlueLiner) und Frank
Polzen (MTV Jahn Schladen) bei den Kreismeisterschaften in Wolfenbiittel. Polzen setzte
sich durch und belegte in der M40 Rang zwei der Landesbestenliste. Gronau lief die
drittschnellste Zeit.

,»Mit Igor Gronau hatte ich einen starken Konkurrenten. Wir haben uns gegenseitig gezogen®,
erinnert sich Polzen. Auch die Platzierung ist ein personlicher Erfolg fiir den Jahner. ,,Ich
kann mich nicht erinnern, dass ich jemals in der Landesbestenliste so weit vorne zu finden
war*, so der 40-J&hrige.
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