Riske lauft im Elm auf Platz zwei

WolfenbuUtteler Laufsportler erreichen Altersklassensiege beim Halbmarathon.

Von Friedrich-Wilhelm Schneider

Konigslutter. Mit einem Teilnehmer-
rekord von etwa 650 Anmeldungen
endete die letzte groRe Laufveran-
staltung unserer Region, der Elm-
Advents-Halbmarahon mit Start
und Ziel im Sportpark Lutterspring
bei Konigslutter. Fest geschrieben
wurde auch ein neuer Streckenre-
kord bei den Frauen. Katharina
Stark vom V{L Wolfsburg unterbot
die alte Bestmarke aus dem Jahre
2015 mit einer Laufzeit von 1:29:49
Stunden um knapp vier Minuten.
Auch Laufsportler aus dem Kreis
Wolfenbiittel verbuchten Erfolge.

Das Wetter machte den Organisa-
toren, um Torsten Dill vom TSV
Lelm, in diese Jahr keine Sorge:
leichter Regen, durch den einige
Passagen der Laufstrecke sehr rut-
schig waren, tat der Begeisterung
keinen Abbruch. Die 21,195 Kilo-
meter lange Strecke war trotz des
starken Regens in der Nacht gut zu
belaufen. Doch die Strecke hatte es
insich. Kraftig geht es bergan, spéter
in grolen Wellen rauf und runter.
Insgesamt miissen 455 Hohenmeter
von den Teilnehmern iiberwunden
werden.

Dabei geht es bei Kilometer 16
richtig zur Sache. Hier beginnt der
Abschnitt ,Holle“, der von den Ath-
leten gefiirchtet wird. Auf kurzer
Distanz miissen 120 Hohenmeter
iiberwunden werden. Am besten
schaffte das Anna Riske (W40) vom
MTV Jahn Schladen. Mit einer Lauf-
zeit von 1:39:02 Stunden belegte

Die Asse-Runner hatten viel SpaB bei dem Halb-Marathon - hier jubelt Bet-

tina Borgmann kurz vor dem Ziel.

Riske den zweiten Platz in der Ge-
samtwertung und den ersten Rang
in der Altersklassenwertung.

Ein wahrer Erfolgsreigen setzte
bei den Wolfenbiitteler Laufern ein:
ERste Plétze in ihren Altersklassen
belegten Anke Meinberg (W60/
MTV Wolfenbiittel, 2:17:51 Std.)
und Ulrike Kyas (W55/LC BlueLi-
ner, 2:01:11 Std.) Den zweiten Al-
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tersklassenplatz belegte Ilka Fried-
rich (W45/LC BlueLiner) in 1:54:12
Std. Bei den Ménnern liefen Ralf Lo-
renz (M55/LSV TRI-Team Wolfen-
biittel, 1:38:04 Std.) und Klaus Teig-
ler,(M60/ WSV 21) auf den ersten
Platz. Henning Kuczewski (M30/
WSV 21 Wolfenbiittel. 1:29:48 Std),
André Schneider (M50/LC BlueLi-
ner, 1:26:24 Std.) und Stefan Micha-

Weitere Ergebnisse

{ ® Frauen: Dennise Nowak

¢ (MTV Jahn Schladen, Platz 6,
: W35, 2:03:31), Nadja Frick

i (Schladen, 4. W45, 2:05:56),

¢ (Nicole Ahrend, WSV 21, 6.

: W40, 2:15:00), Petra John (LC
¢ BlueLiner, 4. W50, 2:19:29),

i Tanja Elesovic (BlueLiner, 7.

i W40, 2:30:09).

: ® Manner: Holger Bihrig

. (BlueLiner, 4. M45, 1:47:08),

: Harry Bachem (Elmlaufer, 6.

i M45,1:49:36), Jorg Alex

© (WSV21,10. M55, 1:59:25), Mi- ¢
i chael Forer (BlueLiner, 20. M45, :
: 2:09:32). §

lik (M55/TSV Wittmar, 1:41:24
Std.) kamen als Zweite ins Ziel. Olaf
Bothe (M40, MTV Jahn Schladen)
belegte mit 1:43:24 Std den dritten
Platz der Altersklassenwertung.

In der Teamwertung der Frauen
kamen die BlueLinerinnen Ulrike
Kyas, Ilka Friedrich und Petra John
auf Platz 3. Mit von der Party waren
auch die MTV GroR Denkte Asse-
Runner. Cordula Schwarz (W60) be-
legt wurde Zweite in 2:28:24 Std.
Bei den Athleten der Asse, mit Betti-
na Borgmann, Birgit Roser, Andrea
Richter, Kevin Richter und Mike-
Carsten Richter, stand eindeutig der
SpaR im Vordergrund. Sie iiberquer-
ten nach 2:28:24 Stunden gemein-
sam die Ziellinie.



