
Von Bernd-Uwe Meyer

Wittmar. Die letzten Nebelschwa-
den verschwanden, als der Asse-
Lauf des TSV Wittmar in seine
24. Runde ging. Viele Teilnehmer
lobten die Organisation und die
schöne, aber schwierige Strecke.
„Gut ausgeschildert. Die Stre-
ckenposten sind freundlich gewe-
sen“, so der Neuling und Gesamt-
zweite über 5,1 Kilometer, Till
Kauffels (KKF Fels/Hannover
96). An den Start gingen 190 Teil-
nehmer, 60 mehr als im Vorjahr.

Der 5,1-km-Gesamtsieger Jan-
Hauke Meyer lief für den SV Ro-
klum nach 19:41 Minuten über die
Ziellinie. Frauen-Gesamtsiegerin
Melina Renner aus Vahlberg
(MTV Schöningen) ist mit dem
Platz zufrieden. „Mit der Zeit von
26:48 Minuten aber nicht“, klagte
sie ein wenig. „Durchkommen“
wollte Claus Willecke-Ahrens

(M70), Remlingen. „Ziel er-
reicht“, freute er sich ebenso wie
Bernd Sido, LSV Linden (1.
M70/11,1 km). Der Schöppensted-
ter Sido wollte „gut durchlaufen“,
was ihm gelungen ist. Ältester
Teilnehmer und Sieger seiner
Klasse M80 (5,1 km) wurde Wolf-
gang Sump aus Mascherode.
Ebenfalls „eine gute Zeit“ wollte
Erika Pfeuffer (W70) vom MTV

Schladen, die nach dem Zielein-
lauf ein erfreutes Gesicht machte.

Oliver Schöwe vom LSV (1. MJ)
und Thomas Brand aus Leinde
sind zum ersten Mal dabei gewe-
sen und wollten nach 11,1 km das
Ziel erreichen. BlueLiner Michael
Richter bereitete sich auf die
Deutsche Meisterschaft im 6-
Stundenlauf vor und lief locker
durch die Asse (1:12:28 Std.). Ver-

einskamerad Toni Haigermoser
(beide M50) erklärte: „Ich möchte
11,1 Kilometer knapp unter einer
Stunde laufen“, was ihm in 57:34
Min. (AK 12.) gelungen ist.
Schnellste Frau wurde hier Kirs-
ten Schulz (59:57). Die Denkterin
Bettina Börgmann (2. W40) be-
reitete sich auf baldige Halbmara-
thon-Läufe in Braunschweig und
im Elm vor.

Beim Asse-Volkslauf gehen 60 Teilnehmer mehr als im Vorjahr an den Start.

Siegerin Melina Renner hadert mit der Zeit

Sieger beim Start: Alf Böhme (346, M50/ 5,1 km), Ralf Lorenz (431, M50/11,1 km), Jan-Hauke Meyer (356, M20/ 5,1

km), Sebastian Radecker (409, M30/ 11,1 km), Till Kauffels (322, MJ 5,1 km). Foto:Bernd-Uwe Meyer

  

  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11,1 Kilometer, W 20: 1. Kirsten

Schulz (59:57 Min.). W 40: 1. Pa-

mela Ruhm (1:00:49 Std.), 2. Bet-

tina Börgmann, MTV Groß Denkte

(1:06:23), 3. Claudia Philipp (1:06,

28). W50: 1. Christine Sander –

Bähr (1:02:13). W 60: 1. Renate

Winter, Elmläufer Königslutter

(1:19:38), 2. Gabriele Kälber,

SportTREND Ultralaufteam

(1:23:50). Männliche B-Schüler:

1. Lennardt Meyer (52:31Min.), 2.

Jan Leistner, Anker Gadenstedt

(1:04:54 Std.). MJ: 1. Oliver Schö-

we, SV Linden (52:30 Min.). M20:

1. Jamal Alnour (53:19), 2. Daniel

Dönni, Göttingen (55:53), 3. Paul

Jesussek (59:42). M30: 1. Sebasti-

an Radecker (41:26), 2. Andreas

Radecker(42:02), 3. Artem Unruh,

LF Evessen (43:59). M40: Karsten

Eschment, ganz allein (45:20), 2.

André Schneider, Blueliner Wol-

fenbüttel (48:44), 3. Dirk Eich-

horn, LG Okermühle (49:03).

M50: 1. Ralf Lorenz, LSV TriTeam

WF (45:51), 2. Wolf- Peter Soll-

mann, (48:00), 3. Peter Wonschik,

beide Sport- Trend Ultralauf

(48:01). M60: 1. Gerhard Fricke,

MTV Wolfenbüttel (58:42), 2.

Günter Reinecke (59:54). M70: 1.

Bernd Sido, LSV Linden (1:02:42

Std.). 5,1 Kilometer, Weibliche

Schüler D: 1. Thessa Kappenberg,

Gadenstedt (29:34 Min.).WSC: 1.

Antonia Klamert, Grundschule

Remlingen (28:57). WSB: 1. Lena

Kurz, Anker Gadenstedt (28:09).

WSA: Juliane Logemann

(32:53).W 20: 1. Melina Renner,

MTV Schöningen (26:48). 2. An-

ne-Louise Robrade, LG Alstom

Salzgittter (31:22). W40: 1. Nicole

Dawidowski (28:03), 2. Sylke

Hennecke, WSV 1921 (29:17), 3.

Katrin Wahl- Beck, Blueliner WF

(29:43). W70: 1. Erika Pfeuffer,

MTV Schladen (37:04).

Männliche Schüler D: 1. Fabio

Barteid, Anker Gadenstedt

(36:35). MJ: 1. Till Kauffels, KKF

Fels (20:34), 2. Dominic Renner,

Wittmar/Denkte (21:34). MSA: 1.

Tobias vom Endt, MTV Schladen

(22:40). M20: 1. Jan-Hauke Mey-

er, SV Roklum (19:41), M30: 1.

Frank Walter Rohland, LG Alstom

(25:33). M40: 1. Holger Schenke,

Blueliner Wolfenbüttel (20:42),

M50: 1. Alf Böhme, LC Blueliner

(22:00), 2. Jens Hansen, KKF Fels

(24:50), 3. Dieter Faßmann, Team

Erdinger Alkoholfrei (25:26).

M60:1. Peter Gaschler, ESV Goslar

(26:34), 2. Hasnaoui Souihi, MTV

Braunschweig (27:03), 3. Eckhard

Leistner, A. Gadenstedt (36:36).

M70:1. Claus Willecke- Ahrens,

Remlingen (33:42). M80: 1. Wolf-

gang Sump, TV Mascherode

(44:16).
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