Tjard und Matthias
Wilshusen meistern
den Hartfiissler-Trail

Saarlouis. Tjard und Matthias Wils-
husen vom Laufclub Blueliner nutz-
ten den Besuch bei Freunden in
Saarlouis, um beim 7. Hartfiissler-
Trail im Saarkohlenwald zu starten.

Beim Hartfiissler Trail werden
vier Strecken zwischen 7,5 und 58
Kilometer angeboten, auf denen
man 250 Jahre Steinkohleabbau an
der Saar an einem Tag erleben
kann. Die Laufer bewegen sich da-
bei auf vielen Singletrails, die friiher
als Bergmannspfade dienten. Auf
diesen so genannten ,schwarzen
Wegen“ mussten die vielen Bergleu-
te ihre Arbeitsstitte zu Ful} errei-
chen und wurden daher im Volks-
mund , HartfiiSler“ genannt.

Wer iiber die komplette Distanz
lief, musste fiinf Abraumhalden mit
insgesamt 1658 Hohenmetern
iiberqueren. Sechs Tage vor den
Deutschen Meisterschaften im
Berglauf von Ilsenburg auf den Bro-
cken sollte die 7,5-km-Strecke als
Formtest dienen, daher blieben die
Abraumhalden den Wilshusens er-
spart. Sie mussten zwar auch 194
Hohenmeter iiberwinden, aber das
Schwierigste war, die Abzweigun-
genvon den breiteren Wegen auf die
kleinen Singletrails zu finden.

Am Ende liefen Vater und Sohn
ein paar Meter mehr, da Tjard drei
Reiter die Sicht auf den Abzweig
zum letzten Singletrail nahmen und
Matthias kurz vor dem Zielbereich
noch einen Bogen auf den Schotter-
weg lief. Fiir Matthias hatte dies als
Gesamtsieger in 30:06 min mit
mehr als vier Minuten Vorsprung
keine Auswirkung. Tjard kam als
fiinfter Mann in 35:16 min ins Ziel.

Das Fazit der beiden zum Lauf
fallt jedenfalls eindeutig aus: ,Es
war eine tolle Veranstaltung: Der
Brocken kann kommen. 17



