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\| BlueLiner laufen Uber das Pfingstfest 440 Kilometer Berg auf und Berg ab:

2. Platz fiir Daniela Albrecht

1 Wolfenbuttel. Auf- und abwaérts
‘% ging es am Pfingstwochenende
fur die Wolfenbutteler BlueLiner
w bei der zweiten Auflage des an-
| spruchsvollen Elm Super Trail
| (EST) und dem Berg-Marathon in

Bad Harzburg. Eine besondere

Priifung fiir die Teilnehmer auf die
| kommende Laufsaison 2013.

Das Mittelgebirge mit den drei

| Buchstaben aus dem Kreuzwort-

ratsel wurde fir finf BlueLiner zur
harten Realitédt. Der 72 Kilometer
lange Rundkurs um den Elm ver-
langte von den Ultralaufern viel
Kraft und mentale Stérke.

Start und Ziel war die Burg War-
berg. Die anspruchsvolle, mit
1200 Hoéhenmetern zu bewaélti-
gende Laufstrecke, bot den Teil-
nehmern Wald- und Feldwege,
schmale, kndcheltiefe Schlamm-
passagen, die vom Regen des
Vortages, eine besondere Heraus-
forderung waren, aber auch steile
Geféllestrecken und Asphaltab-
schnitte.

Daniela Albrecht (W35) absolvierte
erstmals einen Lauf dieser Lange.
Nur drei Minuten nach der Siege-
rin, Sahra Dunker aus Speyer, er-
reichte die BlueLinerin mit 7:21:58

tungslauf auf die berihmten 100-
Kilometer in Biel im Juni.

Alf Bohme, Neuzugang bei den
BlueLinern, startete auf der 25 Ki-
lometer langen Kurzstrecke des
Traillaufes. Der neunte Platz in
2:13:58 Stunden ist ein gutes Er-
gebnis auf der nicht weniger
schwierigen Laufstrecke.
Besonders gut meinte es der Wet-
tergott am Pfingstsamstag nicht
mit den BlueLinern. Der 7. Berg-
marathon in Bad Harzburg litt in
diesem Jahr durch Dauerregen
und absinkenden Temperaturen.
Vier unterschiedlich lange Lauf-
strecken standen flir die Teilneh-
mer in der Ausschreibung.

Petra John und Axel Althoff star-
teten auf der 42,2 Kilometer lan-
gen Marathonstrecke, auf der
1000 Hoéhenmeter Uberwunden
werden mussten. Zeitgleich in

4:54:17 Stunden kamen beide.

durch das Ziel auf der Pferderenn-
bahn. John belegte den sechsten

Stunden Ubergllicklich das Ziel. |

»ich bin happy, dass ich das ohne
Probleme geschafft habe“, sagte
Albrecht dem Berichterstatter.
Auch hoch zufrieden war Anke
Meinberg (W55) Uber ihren vierten
Platz im Starterfeld. ,Mit 8:01:06
Stunden, kann ich beruhigt nach
Biel zum Hunderter nach Biel
(Schweiz) fahren®, so die BlueLi-
nerin.

Michael Richter lief mit 8:28:17
Stunden auf den 18. Platz der Ge-
samtwertung. Fur Richter war die-
ser Lauf eine besondere Vorberei-
tung auf einen 100-Meilen-Lauf in

. diesem Jahr.

Friedrich-Wilhelm Schneider, lief
mit 10:04:50 Stunden auf dem 25.
Platz durch das Burgtor. Fur den
68-jahrigen Wolfenbutteler stand
nicht das Ergebnis, sondern das
Erlebnis im Vordergrund.

Wie fur Meinberg, war auch fur
Schneider der Ultratrail, Vorberei-

Platz der Frauenklasse W45, Alt-
hoff (M50) kam auf den achten
Platz.

Die Halbmarathonstrecke, sonst
21.1 Kilometer lang, betrug hier
etwa 22 Kilometer. Auf dieser
Runde mussten 550 Héhenmeter
von den Teilnehmern Gberwunden
werden. :

Bei den Méannern lief Michael FU-
rer (M40) in dieser Runde mit
2:13:17 std. auf den 15. Platz.

Susanne Just (W45) kam im 11 Ki- [

lometer langen Fit-Lauf nach
1:16:49 Stunden auf den dritten
Platz.

llka Friedrich (W40) belegte auf
der sechs Kilometer Aktiv-Lauf-
strecke in der Alterskiassenwer-

tung mit 33:22 Minuten, Platz |
eins. Mara und Tamo Friedrich ei- | _

ferten der Mama nach. Mara (U10)
lief im 1,5 km-Schnupperlauf auf
den 13.Platz. Bruder Tamo (Jun-
gen) auf den achten Platz des 500
Meter Bambini-Laufes. fws

Daniela Albrecht (907) und Anke Meinberg (903) freuen sich tliber |

den gemeinsamen Start auf der Ultralaufstrecke.
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