Blueliner André Schneider

gewinnt den Elm-Asse-Trail
Viele Sportler loben die veranderte Strecke.

Wolfenbittel. Michael Strohmann
war hochzufrieden. ,,Die allermeis-
ten Teilnehmer haben uns mit Lob
tiberhéuft“, sagte der Organisator
des Elm-Asse-Trails vom Verein
Friends for Life. So hétten die Sport-
ler die Strecke mit hohem Waldan-
teil und vielen stillen Trails toll ge-
funden. ,Auch die Organisation
und Betreuung an den Verpfle-
gungsstellen erhielten durchweg
eine Zehn (von zehn moglichen
Punkten)“, so Strohmann weiter.

André Schneider konnte das nur
bestétigen:,,Ab Hemkenrode/Erke-
rode gab es nur noch Waldwege und
Trails. Die Strecke ist wesentlich
schoner als in den vergangenen Jah-
ren, allerdings auch anspruchsvol-
ler.“ Dem Athleten des Laufclubs
Blueliner machte das Anforde-
rungsprofil offenbar nicht viel aus,
schlieBlich stand er am Ende ganz
oben auf dem Treppchen.

Vom Start weg lief er gemeinsam
mit dem spéteren Zweitplatzierten
Christian Karbe (LG Nord Berlin).
Doch dann kam Kilometer 38. Am
Amplebener Berg liel§ es Schneider
bergab laufen und distanzierte Kar-
be, der seinen Kontrahenten aus
den Augen verlor. Zwar trafen sich
beide noch einmal im Dorf bei der
Verpflegungsstation, Karbe merkte
aber, dass er das Tempo nicht mitge-
hen konnte, und riet Schneider:
,Lauf mal weiter.“ Der positive
Nebeneffekt: Aufgrund der geén-
derten Strecke ,hélt André jetzt
automatisch den neuen Streckenre-
kord“, erkldrte Strohmann. ds

André Schneider (links) mit der gol-
denen Siegertrophde. FOTO: PRIVAT

Ergebnisse

m 71-km-Lauf, Senioren
i M50: 1. André Schneider (LC
i Blueliner, 6:08:59,0).

: m 7er — Staffel: 7. Harry Ba-

¢ chem (Die Elmlaufer Schop-

i penstedt, 6:59:31,0) 11. Kathrin :
i Zater (LSV TriTeam Wolfenbit- :
: tel, 8:18:00,0). :

B 25-km-Lauf, Senioren
W35: 1. Denise Nowak (MTV
: Jahn Schladen, 2:13:41,0).

H Senioren M 45: 2. Holger
¢ Trossen (LSV TriTeam Wolfen-
¢ bottel, 2:22:30,0).

H Senioren M 50: 6. Jens Tie-
i deken (Wolfenbutteler SV 21,
2:13:26,0).



