BlueLinerin Daniela Albrecht Dritte beim Ottonenlauf im Harz:

Wolfenblitteler Laufer im Selketal

Wolfenbittel. Der traditionelle
Ottonenlauf auf dem Selketalstieg
von Stiege (Unterharz) nach
Quedlinburg ist ein Naturereignis
und ein sportlicher Hohepunkt im
Harz. Der 69-Kilometer-Lauf, ist in
Wirklichkeit 71 Kilometer lang.

Der Ultramarathon im Harz hat
vier Distanzen, vier Standorte,
aber nur ein Ziel.Die Kbnigsdis-
tanz ist der Supermarathon. 71
Kilometer (ber den Selketalsteig
von Stiege (487 Meter) zum ge-

meinsamen Ziel in die UNESCO- |
Weltkulturerbe-Stadt Quedlinburg |

(130 Meter). Dabei geht es per-
manent bergab.

Doch Vorsicht ist geboten, dieser |
6. Ottonen-Supermarathon ist |}
kein Wochenendlauf. Das Profil |

tduscht sehr. Auch der Marathon
mit seinen 46 Kilometern hat es in
sich. Forstwege, schmale Trails
wechseln sich auf der Strecke
stindig ab. Konzentration ist fir
alle Teilnehmer angesagt.

Das alles wussten die Wolfenbd{it-
teler Sportler vor dem Start. Blue-
Linerin Anke Meinberg, bereits
das 4. Mal dabei, (Gesamtsieg
2008 mit Streckenrekord, 2011
Zweite der Gesamtwertung),
konnte da nur zur Vorsicht mah-
nen. o

Uber dem Stieger See liegt noch
der Morgennebel, taucht die
Landschaft in ein wunderschbnes
Licht, als sich Meinberg mit dber
100 Startern um 7 Uhr auf den
Weg macht.

MNach 46 Kilometern, in guter Zeit
von 4:30 Stunden musste Mein-
berg das Rennen auf Schloss
Meisdorf wegen erheblicher Ma-
genprobleme vorzeitig beenden.
In Alexisbad warten bereits die
Marathonldufer auf den Start. Mit
dabei die BlueLiner Daniela Al-

brecht, Axel Althoff, Ernst Rie-
mann und Michael Richter. Flr Al-
brecht war es der erste Marathon
Uberhaupt.

Riemann (M55) setzte sich recht
schnell mit einer Spitzengruppe
vom Feld ab, konnte aber das
Tempo nicht halten. Mit einer Zeit
von 4:48:00 Stunden erreichte er
das Ziel als Finfter. Gemeinsam
auf der Marathon-Strecke hatte

doch gefreut, endlich mal den
Lotto” zu laufen. Eine schwere
Kieferoperation hatte ihn jedoch
zur Laufpause gezwungen.

Mit im Rennen Uber die Ultra-
Strecke waren die Wolfenbitteler
Gabi Schwarze, Sechste in 9:16
Stunden und Stepan Rollwage
kam mit 8:41 Stunden auf den 18.
Platz. Gustav Hippe, MTV Wol-
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fenbittel, belegte auf der Halb-
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hoff, Anke Meinberg, Daniela Albrecht und Michael Richter.

sich der ,BluelLiner-Express® mit
Albrecht, Althoff und Richter auf
die Strecke gemacht. Zusammen
liefen sie dann auch in Quedlin-
burg in der Zeit von 5:32:23 Stun-
den (ber die Ziellinie. Mit dem 20.
Platz der Gesamtwertung, waren
alle drei hoch zufrieden.

Far Albrecht bedeutete das am
Ende Platz 3 in der Frauenwer-
tung W30. ,Der Lauf hat meine
Grenzen aufgezeigt, ich muss
noch hart an mir arbeiten”, so die
BlueLinerin.

Friedrich-Wilhelm Schneider
musste zuschauen, hatte er sich

marathon-Strecke mit einer Zeit
von 2:35 Stunden den 17. Platz.
LDer Ottonenlauf ist kein Zucker-
schlecken®”, ziehen alle BlueLiner
nichternes Fazit aller Laufer: .der
Otto kann ein GroBer werden®.
Zufrieden war auch Matthias
Wilshusen, der, aus dem Urlaub
heraus, in seiner Heimat, der
MNordseekiste in Esens den Spar-
kassenlauf Gber 10-Kilometer be-
stritt. Geschwacht durch eine ge-
rade Uberstandene Erkiltung er-
reichte Wilshusen den dritten
Platz in der Gesamtwertung in
34:56 Minuten. fws



