Mit viel Elan durchs Grof} llseder Holz

Mehr als 400 starten beim llseder Volkslauf mit Walking und 12. Salzgitter-AG-Lauf

Wion Mg David

Wir der Rattenfinger von  lsede
lockte Erwin  Bullmann fasi
150 Liufer ans dem Grof lseder
Stdion in den Wald. [Dart ist der
Start zur 5000-Meter-Strecke, bite
folgt mir einfach”, ¢ dir Mann
vom Laufireff Hseded Lahstedt.

Laufireff und LG Peiner Land or-
paniziertin  pestern den  lseder
Volkslanf mit Walking und den da-
rin integrierten (2 Salogitter-AG-
Lant. Der stellvertretende LG-Vor-
gizende  Steffem Kooblhich  bei-
spiclsweize frilie M der Stadions-
porthalle mut einem . vielkopfsen
Team die letoten Startuntedagen
s

Man kennt sich, simmige Zahler
des Startgeldes wurden gleich per-
sonlich pematmt und  bekannten

sich sofort schuldig. Kurz vor dem
Lanf fiber dic 10 000 Metor melde-
ten noch mmmer omige Spitent-
schlossene nach.

JAnspesamt sind wohl eroeut mehr
uls 400 Laufer unterweps, aber wi-
gen Ausflugsfabrien der Grond-and
Hauptschule cfwa: weniger als
201, oherschlug Steffen Knob-
lauch - allerdings alles anf den ers-
ten Blick

Bofmann cilte gleich weiter in
drn Fielbereich vor der Haupttribi-
ne des Stadions. Gemde noch recht-
zeitig, um den Sieger Gher 3000 Me-
ter zo empfangen. Der Helmstedter
Chrstoph  Hitterling hatte weniger
als 19 Mimiten benftigt.

Derfrihere jugend-Bezithsmester
im Cross st derzeit vereinslos. |, Das
war eme schiine Strecke durch das
Grof lseder Holz und ein guter

Leistungstest”, hetand Bitterling.

Zwei Runden waren dort zu ab-
solvieren. Beim Hauptrennen hatten
die Stredoenplaner weiter ansgrhalt,
Aus dem Stadion ging os Richtung
Obere, zum Bismarcktumm  und
dann durch das Obherper Gutsforst
murick durch das Hseder Holz

Mo Fiel warteten zahlreiche flei-
Eige Helfer, die emchopften Liufer
unter die Arme griffien. Jch habe
mnz schlecht Lpf bekommen”,
kagte 1Mla Hombostd [(LG) nach
den 5000 Metern, che sie der Sioge-
rin Andrea Manssen 7o deren Erfnly
beglaclwimsachte.

Insgesamt gab ¢s viel Lob vonal-
len Seiten, die gemcinsame Ormmni-
sation von LG und Lanfreeff funk-
fioniert offensichilich immeor besser.

¢ Ein austihrbcher Bercht mit detai-
lerten Ergebnissen fulgt



