19.5.2018 ,1.000 Kilometer fiir Europa“ — Tag 1 und 2 - Wolfenbiitteler Schaufenster

Wolfenbiitteler

SCHAVFENSTER

1.000 Kilometer -
fiir Europa = pour I'Europe N

BegriiBung durch Stadtbiirgermeisterin Gabriele Wieland im Rathaus von Montabaur.

,1.000 KILOMETER FUR EUROPA" - TAG 1 UND 2

09.05.2018

Nach vielen Monaten der Vorbereitung fiel am Sonntag der lang erwartete Startschuss fiir die Aktion ,1.000
Kilometer fiir Europa“ von Wolfenbittel und Sévres anlasslich des 60-jahrigen Bestehens dieser
Stadtepartnerschaft.

Kurz nach 9 Uhr setzten sich die 45 Laufer und Radfahrer aus beiden Stadten vom Stadtmarkt aus in Richtung
des ersten Etappenziels Leinde in Bewegung. Begleitet wurden sie von rund 60 Lauf- und Radfahrbegeisterten,
die der Einladung zum Birgerlauf fiir die ersten elf Kilometer gefolgt sind. Besonders freute sich Blirgermeister
Thomas Pink bei der BegriiRung auch einige Teilnehmer der ersten Aktion ,1.000 Kilometer fiir Europa®, die vor
30 Jahren stattfand, begriiBen zu konnen. Sogar das damalige Laufbanner hatten sie mitgebracht. ,Es war das
groBte sportliche Ereignis, an dem ich je teilgenommen habe,’ betonte Wolfenbiittels Birgermeister. Vor 30
Jahren war er die komplette Strecke als Laufer dabei. ,Heute bin ich mit dem Fahrrad hier und begleite bis
Leinde’, verriet er.

Nach Leinde standen dann noch sechs weitere Etappen bis zum Tagesziel Baunatal an. Zunachst machten die
Radfahrer weiter, in Neuekrug wechselte der Staffelstab nach rund 37 Kilometern dann an die 15er
Laufergruppe. Dem Zweierteam folgte in lldehausen die 12,5er-Gruppe, die bis Northeim ebenfalls ein
ordentliches Tempo vorgab. Die etwa 78 Kilometer von Northeim bis Kassel mussten schlielich wieder die
Radfahrer absolvieren. Die Laufer fuhren derweil schon mit dem Bus dorthin, um eine interessante
Stadionflihrung in Kassel zu erleben. Die 10er-Gruppe der Laufer hatte schlielich noch die letzten Kilometer
des Tages vor sich. Diese mussten sie aber nicht alleine bewaltigen, die Laufgruppe des KSV Baunatal begleitete
die Gruppe bis vor das Rathaus, wo Baunatals Biirgermeister Manfred Schaub alle Teilnehmer der Aktion
empfing. Fazit des Tages: Alle hochmotiviert, keine grof3en Blessuren und super Stimmung - die ndchsten Tage
kénnen kommen.
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Tag 2 fur die Aktion ,1.000 Kilometer flr Europa“ von Wolfenbtttel und Sévres anlasslich des 60-jahrigen
Bestehens dieser Stadtepartnerschaft. Von Baunatal bis Montabaur standen sieben Etappen auf dem
Tagesprogramm. Dabei hatten die Radfahrer einen langen Tag - von 10.30 bis 16.30 Uhr mussten sie in die
Pedale treten. Das geht an die Substanz, insbesondere, wenn die Sonne erbarmungslos vom Himmel brennt.
Eine Tatsache, die auch die drei Laufgruppen (10er-, 12,5er- und 15er-Gruppe) nur zu gut kennen. Auf offener
Strecke unterwegs und kein Stlickchen Schatten zu erblicken - da braucht man locker zwei Liter Wasser auf 20
Kilometer - und die ,magischen Hande" von Physio Panagiotis Orfanos. Der eine oder andere benétigte aber
auch Blasenpflaster, um die ladierten FiiRe fiir den ndchsten Tag zu polstern. Geschwachelt wurde trotzdem
nicht und alle Sportler absolvierten ihre Etappen. Die durchaus schon sommerlichen Temperaturen haben aber
auch ihre guten Seiten, denn beim aktuellen Wetter macht das Laufen und Radfahren einfach mehr Spaf3, und
das bedeutet ganz einfach bessere Laune bei allen an der Aktion Beteiligten. Und nattrlich auch fir bleibende
Eindrlcke der reizvollen Landschaften in Hessen und Rheinland-Pfalz. Zum Abschluss des Tagesprogramms
stand noch die BegriiBung durch Stadtbiirgermeisterin Gabriele Wieland im Rathaus von Montabaur auf dem
Programm.

Fazit des Tages: Sportlich lauft es, aber wir brauchen mehr Blasenpflaster und Sonnencreme.

Fotos der ersten beiden Tage finden Sie hier.
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