Lorenschat schafft den Sprung nach ganz oben

18. Asse-Lauf lockt 256 Teilnehmer nach Wittmar — Silke Brinkmann distanziert ihre Konkurrentinnen auf der Langstrecke

Von Hartmut Mahnkopf

Jlch mag den Asse-Lauf und lsufe
gerne hier”, sagte Tim Lorenschat
{Laufclub BlueLiner), der Sieger des
18, Asse-Laufs in Wittmar. Wie Lo-
renschat dachten offensichtlich viele
Ausdaversportler,  Bei  herdichem
Sonnenschein waren 256 Starter da-
bel, nur 2007 waren es mehr.
Lorenschat  freute sich  nach
41:56min tber den Skeg, In den Vor
jahren belegte der BlueLiner Flate
zwei und drel. Diesmal folgte als
Zweiter  Jan  Zillner  {Triathlon-
Team Braunschweig) mit 42:50min.
Frauensicgerin Silke  Brinkmann
(MTV Jahn Schladen) lag nach
47:50min  deutlich  vor  Martina
Mischnick (Team Waggumer Holz),
die 49:19min liel. Insgesamt starte-
ten 84 Liufer auf der schweren, mit
reichlichen Anstiegen und Gefill-
strecken durchsetzten Langstrecke,
Bereits seinen vierten Sieg feierte
Patrick Pavel (T8V Wollshagen)
ither 5.1 Kilometer, Mit 18:10min
verbesserte Pavel den 14 Jahre alten
Streckenrekord iber diese Distan.
Als Zweiter freute sich Jan-Hauke
Meyer (8W Roklum) nach 19:24min.
Seh trainfere Gfter in der Asse®, er-
zihlte der Roklumer. Bei den Frau
en gewann Anke Keunecke nach
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Beim Start zum Asse-Lauf uhernahmen die beiden Sleger sofort die Spitze. Viorne Tim Lorenschat (3361), Patr:dt Pavel
(122751 und der Zwelke Ober 5, 1km Jan-Hauke Meyer (3462),
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2%:Mmin vor Alexandm
(Kleine Tiger), die 25:03min lef,
Den Sieg auf der Trommstrecke
iiber 2 Kilometer sicherte sich der
Jugendliche i
(Hardliner) mit 7:28min vor seinem
Teamgefihrien i

(7:34min). Als erstes Midchen kam
Carolin Druba (MTV Jahn Schis.
den) nach 8:40min ins Ziel, pefolgt
Caja  Hilgendag
Schiippenstedr),

Osterwald (MBC Bergpwilie) nach

46, Dupp!:if.i;:g filr den MTV é-::htuden
Einen  schnellen erlu:E_n [ngu Menke (2:41) und So
Start bekamen die Zuschauver dber

800 Meter zusehen, Hier lag Niclas er 38 Walker iber

7 Kilometer war Uwe Keitel (MTV
Wollenb Gttel) nach 51:40min. Bei
den Praven verbesserte seine Ver
einskameradin Doris Bdhne jhren
Streckenrekord auf 52:5%min, Orga-
nisator Horst Neumann freute sich
iber eine gelongene Veranstaltung
und dankte allen Helfern und Spon-
aaret,

Weitere  Klassensiegenr 11,1km
M30: Oliver Ehlers, Bhueliner,
44-45min, M40: Torsten Dill, TSV
Lelm, 44:16. Me0: Bernd Sido, L8V
Linden, 57:55. W50: Christine San-
der-Bihr. MTV WF, 57:55. 5.1km
M40 Frank Polzen, TSV Gr. Fliithe,
19:79. M40: Heiko Wiedeminn,
BlueLmer, 20:08, M60: Hans-Giin-
ther Vomhof, MTV WF, 25:38. M 70,
Herbert QuetRer, 30:27. MSB: Ro-
bin Brennecke, 25:55. WSB! Kristin
Hennecke, 2551 (alle  MTV
Gr. Denkte/SV EKissenbrick), W40,
Heike Hartwig-Lange, DIDOSA,
25:31. 2km MSB: Lennart Berper,
MTV Gr. Denkte, 8:05, MSC: Kenny
Kruschbersky, G5 Schilppenstedt,
9:45 MSD: Tom Madsack S8V
Remlingen, 5§59 WSD: Henrike
Plinnecke, TSV Wittmar, 10:37
BO0m, MSD: Finn Hauberg, MTV
WF, 256, WSB: Stella Menke, MTV
Schladen, 2:54. WSD: Nele Haase,
G5 Bchippenstedt, 249,



