Schneekonig Schoppe wieder Schnellster

Nachwuchsldaufer gewinnt nach dem Silvesterlauf auch die Fiinf-Kilometer-Strecke des Neujahrslaufes

Yon Flordan Wichert

Von Trdigheit und Winterspeck kann
bei Emanuel Schoppe von der LG
Braunschweig {iberhaupt keine Re-
de s¢in, Der 21-Jdhrige gewann nach
dem dberraschenden Edfolg beim
Silvesterlauf auch die Finf-Kilome:
ter-Strecke des Neujahrslaufes beim
MTV-Platz am Kennel und behieh
damit die Ubersicht im Schneccha
05,

WWir haben emsthalt dberlegt, das
Ganze abeosagen”, gibt  Volker
Thivs 2zu, Haupt-Organisator vom
MTV Braunschweig, aber dann ha-
ben wir Massen an Schnee gescho-
ben und zusiteliche Streckenposten
mobilisiert.” 126 Voranmeldungen
waren bei den Qrganisatoren einge

pangen und 186 Starter nuhmen teil,
LUrsprilnglich sind wir von 250 Liuy-
fern ausgegangen aber anfgrund der
Wetterlage sind wir sehr zufrieden®,
sagt Thies.

Auf Zeit laofen konnte wegen der
dicken Schneedecke niemand, Fir
einige war es ein notwendiges Trai-
ning, andere waren von den Verhilt-
nissen tateBehlich begeistert. Zu der
ersten Gruppe pehdin Schoppe: | Die
Bedingungen waren sehr schlechr,
Tch habe mich da eher durchge
guilt” Dank seiner guten Form und
dem Sieg sprach er trotzdem von el
nem guten Training,

.Das ist doch bestes Laofwetter”,
strahlte dagegen Nils Vespermann
nach  dem  Zehn-Kilometer-Laof.
LDer Schnee ist schin weich und

man kann komplett abschalten und
gemitlich die frische Luft genie
Ben”, findet der 24-Jihrige Student
in Braunschweig, der aus Tnmensol
bei Alfeld kommt und zum Uni-Be-
ginn am Montag extra etwas friher
anreiste, Dass er dber Weihnachten
aoch beim Essen kriftig zugelangt
hat, macht thm keine Sorgen: JIm
Winter muss man ordentlich was
draufpacken, damit man im Frihling
und Sommer alles wieder abtrainie.
ren kann”

Den Zehn-Kilometer-Laof  domi-
mierte das  Blue-Liner-Team  aus
Wolenhiittel,  Die  Verhilinsse
schrecken uns nicht ab, Die Fettre-
servien midssen weg, und wir konn-
ten pemeinschafilich laufen”, freut
sich der Braunschweiger Frank Leh.

mann, der als Vierter das Ziel pas-
sierte, Dass  der Gesamtsieg an
Thorsten Dill vom TSV Lelm ging,
stiirte die Wolfenbiitteler nicht. Drei
der ersten finf Athleten im Ziel wa-
ren schlieBlich Blue-Liner, In der
Alersklasse M30 bedeutete das ei-
nen Dreifachsieg,

Ginter Schwirk aus Salegitter
Thiede fand das Lavferiebnis befrei-
end. Es kostet swar mehr Kraft,
macht aber auch mehr Spak”, findet
der 60-Jdhrge, Jich konnte aus be-
ruflichen Grinden keinen Urlaub
machen. Da ist es schiin, soins newe
Jahr zu kommmen,” Das Laufen bei
Schnee und Eis sei ohnehin genau
wie Autofahren, Ob Fille oder Rei-
fen, man misse halt vorsichtig sein
und den Untergrund einkalkulicren,

Weufahrsbauf des MTV: 5km: Minner: 1.
Emanuel Schoppe (1742 min), 2 Jan ZiHl-
ner (1949 Senloren M30: L Chrisloph
Gertler (20:24); M40: | Karslen  Plehn
(20423 M50: 1. Detle] Oppermann [23:28);
MED: 1. Giinter Schwirk (2325 ménnl, Ju-
gend B: 1. Jonathan Wullerl (21:13); Schiler
B: I Domenik Rossi (24:43); Schiler C:
L. jonas Risling (2924} Frauen: 1, Monilka
Gangelmayer [(30:26); Senlodnnen W30
I. Merle Spanuth (31:35); W40: 1. Claudia
Brimmer (25:35); WSO 1. Andrea Gos-
mann (3037 WE0: | Angelika Zimmer-
mann (36:47); Schilerlnnen € 1. Luise
Maver (23:25), 10 kme Minner: L. Ame
Behrends (43:04); Senloren M30: 1. fgor
Gronay (41:09), 2. Frank Lehmann (41:27):
MAD: 1. Torsten Dill (40:41), 2. Heilio Wie-
demann (43:02) M0 1. Woll-Pater Soll-
mann (41:21), 2 Notherl Gosmann (43:15);
Med: | Gerd Possnauer (3215 MT0:
1. Bernl Ritler (56:4 1); Frauen: 1. Saskia Pe-
g 4654y Senfornnen W30: [ Nicole
Meyer (43:2Z; Wdlke L Iris  Brimmer
(50223 W50 1. Petra Schliephake (59:10):
WD |- Reintraut Rallay (3415, welbl. Ju-
gend Br 1, Lisa-Marle Milller (4344).  llo




