
 

Lauftraining zum Brocken 

Zum Jahresende war unter der Leitung von Michael F. noch ein Trainigslauf auf den Brocken geplant. 

Bereits im Juli fand hier auch ein gelungenes Miteinander statt und dem sollte nun angeknüpft 

werden. 

Die Wettervorhersage war nicht vielversprechend, aber Michael gab uns im Vorfeld zur Ausrüstung 

noch einige Tipps. Windjacken und Halstücher waren bei uns Läufern Standard. 

Wir trafen uns wieder am Kriegsgräberfriedhof vor Oderbrück und zählten diesmal 22 Teilnehmer 

und zwei Hunde. Wir waren wieder eine Gemeinschaft ohne Sieger und Verlierer. 

„Es war ein Gemeinschaftslauf der BlueLiner“ 

Michael F. führte die Gruppe an und Michael R. hatte die Nachhut und somit waren wir ein 

geschlossenes Team ! 

Wir hatten sehr dichten Nebel und beim Start auch unsere Zweifel! Jedoch am Ziel angekommen 

stellten wir fest, dass dieser Lauf von 15 Kilometern und 340 Höhenmetern wie im Flug verging. Es 

fanden unterwegs viele Gespräche statt, wir hatten wieder viel Spaß und das Wetter machte uns 

dadurch nichts aus! 

Es gibt halt kein schlechtes Wetter, es gibt nur …….! 

3. September 2013                                                                                                                                Also, auf zu neuen Trainigszielen ! 
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