
 

Hamburg – Marathon: „ein Lauf für Gabi“ 

Für den 21. April 2013 haben wir (Katrin, Petra und Toni) uns beim Hamburg-Marathon angemeldet. 

Auf diesen Lauf über 42,195 km haben wir uns den ganzen Winter und bei jeder Wetterlage 

vorbereitet und waren guter Hoffnung diese Distanz zu meistern! Allerdings wurde unser Vorhaben 

gravierend getrübt, denn Gabi unsere Lauffreundin hatte im Vorfeld einen schweren Skiunfall und 

konnte uns daher nicht begleiten. Wir waren darüber sehr traurig und möchten diesen Lauf mit 

unseren Erlebnissen Gabi widmen. 
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Ca. 15.000 Läufer standen am Start und darunter 

drei BlueLiner ! 

Zum Laufen hatten wir alle ein Traumwetter: 

 9 Grad , blauer Himmel und Sonnenschein! 

 

Kurz vor dem Marathonstart verstummten die Läufer und das 

Publikum. Es wurde mit einer Schweigeminute der Todesopfer und 

Verletzten vom Boston-Marathon gedacht. Nicht allen Beteiligten war 

Wohl dabei! 

 

 

Die gesteckten Ziele bei diesem Marathon waren von …. 

Petra:  …ihren ersten Marathon zu finishen ! 

Katrin:  …einen Marathon unter 4 Stunden ! 

Toni:   …laufen – laufen - laufen ! 

 



 

 

Auf der Strecke gab es keine lange Weile! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Spaß am Laufen war immer dabei ! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nach 03:57:22 Stunden hatten wir die Marathondistanz geschafft. Gemeinsam liefen wir im Ziel ein und jeder von 

uns war für sich ein Sieger ! 

 

Einen großen Dank an Toni, der uns auf der ganzen Tour Mut zugesprochen hat und uns immer wieder neue 

Motivationshilfen gab!  

 

 

…so sehn Sieger aus !!! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Hamburg ! 

Wir kommen wieder !! 

...aber dann mit Gabi !!! 


