
Elm-Adventshalbmarathon

Am 08.12.2013 fand in Königslutter der 1. Elm-Adventshalbmarathon statt. Weiterhin waren Läufer, 
Walker und Nordic-Walker auf einer 8 km Strecke unterwegs.

Von insgesamt 105 Läufern waren sieben Blueliner dabei. Bei 5°C und bedecktem Himmel, aber ohne 
Regen, fiel um 10 Uhr der Startschuss für die Halbmarathondistanz. Die Läufer der 8 km gingen um 
10:05 Uhr auf die Strecke. 

Die sehr gut ausgeschilderten und markierten Strecken kamen bei den Läufern gut an, so dass sich 
kein einziger Läufer im Elm verlaufen konnte.

Willi Schneider, Anke Meinberg, Erika Staebe, Frank Timmler-Wöhler und Oliver Welnitz hatten sich 
die 21,1 km quer durch den Elm vorgenommen. Immerhin galt es 450 Höhenmeter zu überwinden. 
Sabine Klapschinski und Heike Wölfle wagten sich an die ebenfalls beschwerlichen 8 km. 

Unsere  Fotografin,  Diana  Schmidt,  vertrieb  sich  bei  Glühwein,  Tee,  Kaffee  und  Kuchen  im 
Vereinsheim die Wartezeit, um dann die einzelnen Läufer beim Zieleinlauf willkommen zu heißen.

Mit  der  Siegerzeit  des  6-fachen Senioreneuropameister  Thomas  Ruminski  von 1:29:17  h und der 
Zielzeit der schnellsten Frau, Dagmar Wucherpfennig, von 1:47:40 h konnte leider keiner mithalten. 
Erika Staebe (W50) und Anke Meinberg (W55) wurden Beste in ihrer Altersklasse.

Im Vordergrund standen für uns aber an diesem Adventssonntag der Spaß und die Freude am Laufen.  
Alle waren begeistert  von der Strecke und der hervorragenden Organisation des Veranstalters.  Wir 
freuen  uns,  dass  es  eine  Fortsetzung  im nächsten  Jahr  gibt  und  zwar  am 14.12.2014.  Wir  sind 
sicherlich wieder dabei! Vielleicht auch noch der ein oder andere Blueliner mehr.


