Dr. Ernst Riemann und André Schneider erfolgreich beim 100 Km-Stral3enlauf

Am Samstag fand in St. Leon-Rot die 28. Deutsche Meisterschaft im 100 Km-
StralRenlauf statt. Drei Laufer des Laufclub BlueLiner gingen an den Start.

Ein Rundkurs, ahnlich einer rechteckigen Acht, musste 20 mal durchlaufen werden.
Die Temperatur war gegenuber dem Freitag um einige Grad gesunken, so das es
optimales Laufwetter gab. Einzig auf den langeren Geraden kam es zu heftigen
Gegenwind, was wir Laufer sehr schnell zu spuren bekamen.

André Schneider lief von Anfang an ein beherztes Rennen. Er konnte die 5
Kilometerrunden am konstantesten und schnellsten abspulen. Nach 8:25:26 hatte er
ein neue personliche Bestzeit erlaufen. Diese bedeutete am Ende Rang 5 in seiner
Altersklasse.

Der erfahrene Meisterschaftslaufer Dr. Ernst Riemann haderte mit sich selbst auf der
Halfte der Strecke. Dank seiner Wettkampferfahrung zog er sein Tempo durch und
wurde mit einer Zeit von 9:24:55 und einem 3. Platz in der Altersklasse M60 belohnt.
Als dritter Laufer fur die Mannschaft ging Michael Richter auf den Kurs. Nicht ganz so
schnell und auch nur mit dem Zeitziel unter 13 Stunden zu laufen um in die Wertung
zu kommen. Er konnte bei seinem Tempo den Golfplatz samt Spieler an der Strecke
beobachten und sah ein Storchenpaar welches am Wegesrand die Laufer aus ihrem
Horst von oben betrachteten. Mit 12:49:42 unterbot er den Richtwert und die drei
BlueLiner fanden sich auf Platz 7 in der Mannschaftswertung wieder.




