Lauftraining mit Kindern und Jugendlichen aus der Wohngruppe des
,Landhauses Querum"
..eine_Einrichtung der _Evangelischen Stiftung Neuerkerode"

Das .Landhaus Querum" ist eine Einrichtung mit 20 Kindern geistiger
Behinderung in zwei Wohngruppen.
Petra Johns Begeisterung fiir den Laufsport blieb den Kindern nicht
#2 verborgen und hat sie auch neugierig gemacht.
L\ Aus dieser Begeisterung ist dann im letzten Jahr eine feste Laufgruppe
W\ entstanden. Zweimal hat diese Laufgruppe mit Erfolg beim Firmenlauf
in Neuerkerode teilgenommen.
Diese Laufgruppe festigt die Kinder in ihrem Selbstbewusstsein, der
Zusammengehorigkeit und auch in ihrer Fitness.

Zur Unterstiitzung der Laufgruppe sind nun einmal wochentlich
die BlueLiner Anke Meinberg, Willi Schneider und Axel Althoff
dazu gekommen.

Durch diese Unterstiitzung werden nun die Kinder mit ihren
unterschiedlichen Lauftalenten von den hier vertretenden
BlueLinern gefordert und motiviert!

Dieses Miteinander spornt die Kinder sichtlich enorm an.

Mit den folgenden Bildern schildern wir Eindriicke zu diesem
Lauftraining:
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...gemeinschaftlich startete die Laufgruppe
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..nach 4,5 km
beendeten wir'

kihlen Getrank! Fiir einige Kinder war diese Distanz unvorstellbar, jedoch durch gegenseitige
Motivation wurde auch dieser Meilenstein bewdltigt !
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diese Einrichtung geho
Lauftreff hat sich
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Dieser wochentliche
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