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Am 22. Februar 2014 fand vom www.|c92.de in Bad Salzuflen der 22. Marathon statt. Die Besonderheit
dieses Laufes war ein Baukastenlauf. Die Strecke bis zum Rundkurs betrug 1km, der Rundkurs hatte
die Distanz von 8 Kilometern. Ab einer Strecke von 18 km wurde vom Veranstalter alles gewertet. Es
war somit nicht nur ein Lauf fiir gelibte Langstreckenldufer, sondern auch ein Marathon fiir Einsteiger!

Am Start waren vom LC BluelLiner:
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Das Ziel waren die 18 Kilometer zu laufen, SpaB war alles iiber dieser Distanz !lll


http://www.lc92.de/

Die Strecke war recht anspruchsvoll !

Hohenmeter gab es genug und die
Wetterlage der letzten Tage liefl den
Untergrund bis zur Schlammschlacht
aufweichen!

Hier einige Walker im Anstieg !



Auf der Strecke:
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Auf der Zielgeraden:

Anke

Platz 1 / AK W60
- Marathon

Willi
Platz 2 / AK M70
Marathon

Alf Platz 26 / M50 auf 26km

&

Petra
Platz 1 / AK W50
Marathon
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..und wieder war es ein schoner Lauf, der aber auch seine Herausforderung haﬁe |
Die Freude am Laufen, der Zusammenhalt, :
Kaffee und Kuchen glichen alles aus !




