
4. Run2Feuerzangenbowle 

Weihnachtslauf von Braunschweig nach Wolfenbüttel 

 

Am Samstag den 16.12.2017 fand zum 4. Mal der Run2Feuerzangenbowle statt. 

Ein Gruppenlauf über 50 km von Braunschweig nach Wolfenbüttel, mit einem 

Besuch beider Weihnachtsmärkte. Vierzehn unerschrockene Läuferinnen und 

Läufer aus der Region Wolfenbüttel, Braunschweig, Schladen und der Asse, 

sowie ein Team aus fünf Helfern trafen sich am Braunschweiger Hauptbahnhof 

und machten sich morgens auf den langen Weg.  

 

Für einige von ihnen sollte es die längste je gelaufene Distanz werden. Die 

Strecke führte erst einmal nach Riddagshausen. Am Grünen Jäger war der Erste 

Verpflegungspunkt eingerichtet, es folgten 9 weitere im 5 Kilometer Abstand. 

Sehenswertes wurde vom Organisator Michael Richter vorgestellt. Da gab es 

etliche kleine Geschichten. Warum heißt die Bockwindmühle "Viktoria-Luise" 

Bockwindmühle. Stand sie schon immer hier? Was hat es mit dem 

Kleidersellerweg auf sich? Es gab viel zu berichten und dadurch wurde der Lauf 

kurzweilig.  



Über die Buchhorst führte der Weg auf den Nussberg. Nach einem Rundblick 

über Braunschweig ging es weiter am Schloss vorbei auf den Braunschweiger 

Weihnachtsmarkt. Dort war ein Tisch reserviert an dem es Weihnachtsgetränke 

gab.  

 

Es ging weiter an der Alten Waage und der Rosentalbrücke vorbei in Richtung 

Braunschweiger Feuerwehr um von dort auf das Ringgleis zu gelangen. Am 

Ende des Weges erreichten wir die Kennelbrücken. Die Hälfte der Strecke war 

geschafft.   

Der Weg führte dann am Südsee vorbei nach Leiferde. Groß Stöckheim und die 

Fümmelsee-Terassen wurden passiert. Nach einem kurzen Halt bei unserem 1. 

Vorsitzenden Matthias Wilshusen ging es weiter Richtung Oder. 

So gelangten wir an den südlichsten Teil der Runde, die Scheune vorm Oder. 

Nach einem kurzen Blick über Wolfenbüttel folgte die Strecke über den Seeliger 

Park, dem Schloss Wolfenbüttel und der Bibliothek hinter die JVA Wolfenbüttel 

zum Schwimmbad. Hier waren die 50 km, unser Lauf-Ziel, erreicht.  

Bis auf 3 Teilstreckenläufer waren 13 Teilnehmer durchgelaufen. Nach einer 

Urkundenübergabe klang der Abend auf dem Weihnachtsmarkt mit einer 

Runde von Hajos Feuerzangenbowle aus. Ich hätte nicht gedacht das ich das 



durchhalte war mehrfach zu hören. Dieses freute die Organisatoren vom 

Laufclub BlueLiner. Wollen wir doch immer wieder Werbung für den Laufsport 

machen und Läufer ermutigen Strecken zu bewältigen die sie sich gar nicht 

vorstellen können. 

 

Teilnehmer: Nicole Herdegen, Nicole Prinz, Daniela Westphal-Lerch, Nadija Frick, Bettina Gülle, 
Kathrin Müller, Martin Overbeck, Oliver Heine, Olaf Bothe, Andreas Schneidewind, Thomas Schmidt, 
Sven Strube, Ernst Riemann, Bernd Hildebrandt, Maik Richter, Michael Richter  
    

                                        
 

Statt Startgeld zu verlangen haben wir die Teilnehmer um eine Spende gebeten. 

 

Am 20.12.2017 wurde die Spendendose geöffnet und es kamen stolze 174 € zum 

Vorscheinen. 

Sie fließen zur Hälfte in Hajo´s Projekt „Letzte Stunde = Spendenstunde“  

und die 2. Hälfte an das Goldene Herz. 

 

Herzlichen Dank an alle Beteiligten für eure Spendenbereitschaft. 
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