
Zehn BlueLiner starteten beim 9.Bad Harzburger Bergmarathon 
 
Bei bestem Laufwetter trafen sich zehn BlueLiner in Bad Harzburg zum traditionellen 
Bergmarathon an der Galopprennbahn, eine zumeist gut besuchte Veranstaltung, durchgeführt 
immer am Pfingstsamstag. 
Bei bewölktem, aber angenehmen Wetter ohne Regen und Wind herrschten gute 
Laufbedingungen. Dies sah man auch daran, dass auf der Marathondistanz sowohl bei den 
Frauen (Sieke Plenningschmidt, SV Brackwede mit 3Std.16Min.) als auch bei den Männern 
(Thomas Kühlmann, NSV Wernigerode mit 2Std.41Min.) die langjährigen Streckenrekorde 
unterboten wurden. Das ist um so bemerkenswerter, da die zweimal zu durchlaufende 
Halbmarathonrunde auch noch rund 500 Höhenmeter für die Sportler bereithält. 
Auf der Bambinistrecke von 500m erreichte Tamo Friedrich den 4.Gesamtrang (2Min. 5Sek.), 
Mara Friedrich kam bei dem 1,5km Kinderlauf auf den 6.Platz der U12 (7Min. 15 Sek.). 
Claudia Weber (3.Platz W40 mit 41:30 Min.) und Peter Friedrich (6.Platz M45 mit 42:11 
Min.) liefen die 6km Strecke. Beim 11km Lauf gingen Ilka Friedrich (3.gesamt und 3.W40, 
1:00:48h) und Alf Böhme (1. M50, 1:00:17h) an den Start. 
Bereits um zehn Uhr erfolgte der erste Startschuss des Tages für den Halbmarathon, hier 
liefen Bastian Ziegler (5. M35, 1:53:24h) und Michael Fürer (14. M45, 2:09:04h). 
Die Königsdisziplin, den Marathon, wagten schließlich Frank Winnigstädt (9. M40, 4:51:31h) 
und Michael Richter (7. M55, 5:00:57h). 
Da nach den Zieldurchläufen zeitweise die Sonne heraus kam, konnte noch bei Würstchen, 
Kaffee und selbstgebackenem Kuchen gemütlich beisammen gesessen werden. 
 

 
 
Von links: Frank Winnigstädt, Mara und Ilka Friedrich, Michael Fürer, Tamo Friedrich und Michael Richter. 
Es fehlen Claudia Weber, Alf Böhme, Peter Friedrich und Bastian Ziegler (Foto: Peter Friedrich) 


